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Frequento la montagna da quando ero bambino, grazie alla passione dei miei genitori e ad un’asma 

che i medici consigliarono di curare respirando aria pura. 

Laureato in lettere con indirizzo storico, alcuni anni fa ho deciso di coniugare la passione per i monti 

con quella per le vicende del passato, trasformandole in un lavoro: superate le selezioni, 

frequentato il corso e sostenuto gli esami di abilitazione, nel 2015 sono diventato Accompagnatore 

di media montagna. Sono anche istruttore federale di nordic walking. 

Per me la montagna è insieme natura e cultura, perché l’uomo, con la sua attività, nei secoli ha 

plasmato e adattato l’ambiente naturale, trasformandolo nel paesaggio che conosciamo. 

Nelle mie escursioni la natura va a braccetto con la storia: sia la grande Storia con la maiuscola, sia 

la piccola e quotidiana storia degli uomini e delle donne che hanno vissuto e vivono in montagna, 

lasciandovi le proprie testimonianze.  

 

E-mail: gattimarcus@gmail.com 

Tel./cell. + 39 334 7851952 

Sito web: www.storieincammino.it 


