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Cl VUOLE UN SEME
- SEMI, STRAORDINARI TESORI -

/7 Allungati, tondi, colorati e con
consistenze diverse, alcuni li
conosciamo molto bene perché
li troviamo sulle nostre tavole,
altri ci sembrano creature
incredibili e sconosciute.
Il loro segreto pero e comune:
custodire una nuova vita!
Un viaggio alla scoperta dei frutti e dei
semi, dei meccanismi di dispersione,
della germinazione
e del ciclo delle piante.
Un modo per entrare in contatto,
giocando ed esplorando,
con i custodi della biodiversita.
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FARE SCIENZA.

- ESPERIMENTI CON LE PII’AN'I:_E -

—
v
Come fare esperienza di cio
che non si puo vedere?
Il trucco e sperimentare con le proprie
mani per comprendere i meccanismi
alla base della vita delle piante.
Quello che ci sembra lontano ed astratto
diventera concreto!
Pigmenti, anatomia vegetale,
fotosintesi, respirazione
e molto altro: una serie di

semplici attivita pratiche per favorire
'apprendimento come scoperta.
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osservare con attenzione. 4
P Una moltitudine di stimoli e attivita
pensate per scoprire "
il mondo attraverso le percezioni.
Il Giardino e una miniera di forme, colori,
profumi, tessiture e piccole meraviglie
che aspettano solo di essere scoperte
da giovani esploratori.
Il mondo vegetale come laboratorio
a cielo aperto per dare sfogo alla
propria curiosita e sperimentare
in tutti i sensi...

‘ | 4 Toccare, annusare, ascoltare,
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Come mai i mirtilli sono blu?

Quali significati si nascondono dietro alle
infinite tonalita di verde?
Scopriamolo con gli occhi

ma anche con le mani!

Spirito di osservazione, curiosita e
creativita saranno necessari per
scoprire qualcosa in piu sul mondo delle
piante e per dedicarsi ad una
sperimentazione artistica a 360°.

Un modo nuovo per interagire con le
piante e per fare, naturalmente, arte.
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CERCATORI DI ALéRk

Cortecce, resine, tronchi altissimi
e foglie di ogni forma e colore.
Gli alberi che ci circondano hanno un
ruolo fondamentale nel nostro
ambiente e rendono il nostro
pianeta abitabile.
Ne esistono moltissimi, ognuno con le
proprie caratteristiche, storie e
curiosita.
Un viaggio dalle radici alle foglie
per scoprire insieme tutti i segreti
della vita degli alberi.
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La didattica proposta in Giardino ha l'obiettivo di creare una
relazione autentica tra giovani generazioni e natura. .
Per raggiungere questo scopo prediligiamo un approccio
esperienziale al patrimonio botanico perché siamo fortemente
convinti che si impara attraverso il fare.

Dedichiamo particolare attenzione all'interdisciplinarieta e alla
molteplicita dei linguaggi.
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| Le nostre att|V|ta sono tutte GRATUITE
d | periodi ideali per svolgere le attivita in Giardino sono settembre,
ottobre, maggio e giugno.
Siamo comunque disponibili a venire incontro
alle esigenze della scuola.
Vi invitiamo a contattare direttamente il Giardino per organizzarsi >
scrivendo a: giardino.rezia@stelviopark.it
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ATTIVITA DIDATTICHE
A SCUOLA

Pafco Nazionale dello Stelvio
| 2025-2026

0: Eliana Lanfranchi
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DELLO

STELVIO

Attivita rivolte a scuole di ogni NATIONAL

ordine e grado Jock



Il Parco Nazionale dello Stelvio
e uno scrigno di biodiversita perché ospita
una grande varieta di specie animali e
vegetali. Ogni animale, grande o piccolo,
contribuisce a mantenere il delicato
equilibrio dell'ecosistema: dall’'aquila reale,
che dominai cieli, fino agli insetti, preziosi
impollinatori dei fiori alpini. Per
sopravvivere in un ambiente tanto difficile,
gli animali hanno sviluppato adattamenti
speciali. Attraverso piccoli esperimenti e
attivita interattive sperimenteremo
l'importanza dei cinque sensi nel mondo
animale e scopriremo le svariate e
ingegnose strategie per sfuggire ai predatori
messe in campo dalla fauna alpina

Foto: Alessandro Rossini
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Conoscere l'avifauna del Parco Nazionale
dello Stelvio significa entrare in un mondo
dove ogni dettaglio — la forma e il colore
delle piume, il canto, il volo o un nido
nascosto tra i rami — rivela l'ingegno della
natura. Comprendere questi segni ci offre
una chiave preziosa per leggere e
interpretare 'ambiente che ci circonda.
Attraverso l'osservazione di zampe, becchi
e ali, intraprenderemo un viaggio nel mondo
degli uccelli, arricchito da semplici attivita
pratiche. Concluderemo l'esperienza
creando insieme il nostro primo taccuino
delle piume.

¥

i 4 o
¥
r s e :

-

i
b ]

-

,,U NA

»

-

‘-"t

R

LT

™

L

7
-
-

<

: Matteo Riccarde di'Nicola

—



™~

Cervi, capnolvgamosa e stambecchi:
sono loroi grandi protagonlstl delle nostre

montagne, custodi silenziosi di s;t_orle e segreti
antichi. Da sempre, gli ungulati hanno .afffaﬂsci'ﬁ’a'f'of--
l'uomo, ispirando miti e leggende e sono.
considerati simboli di forza, rinascita eﬁi&fbm &
In questo laboratorio, camminando “in punta di

5 a8 piedi”, ci addentreremo nel mondo degtrungulatl
imparando a rlcoggsgerne tracce, |mpron |

Ry _segnl di presenza; scoprlremo anche il filo. che
"ht:_ .g.gnlsce la realta suentlflcaalla cultura locale
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lg GLI STIVALI

'.p-q-—.-...._

- _.a_._E'

| macroinvertebrati bentonici che
vivono nei corsi d'acqua sono ottimi
bio-indicatori: la loro presenza (o
assenza) ci dice molto sulla salute del
fiume. Studiare questi piccoli
organismi ci aiuta a scoprire la qualita
delle acque che scorrono nel nostro
territorio.
Vi aspetta un'esperienza sul campo
per imparare ad osservare la natura
come un vero biologo, con occhi
curiosi e attenti!
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s Ouall sono le minacce alla biodiversita 'E:c'-w
nel Parco Nazionale dello Stelvio? et

Dal cambiamento climatico alle specie

invasive, g

analizzeremo i potenziali rischi in cui
incorre il nostro territorio, formuleremo
proiezioni a breve e lungo termine,
faremo ipotesi sulle ripercussioni sulle
specie animali e vegetali che lo abitano.
Un percorso di conoscenza e di

cittadinanza attiva perche solo la e
conoscenza e la consapevolezza creano ¥
motivazione!

: i . ,:’/_’:l,:-'! 4.
Foto: Luca Toscani : ‘ f},%,.
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RTE O PIUADATTO?
0o Jeadl SGHIRICEE

Benvenuti a Sghirallandia,
un mondo popolato da buffi e sorprendenti
Sghirilli! Qui un re capriccioso modifica 'ambiente
a suo piacimento e nessuna creatura resta uguale
per sempre. Ma perché alcune caratteristiche si
rivelano vincenti mentre altre scompaiono?

Lo scopriremo insieme attraverso un'attivita
coinvolgente che ci aiutera a scoprire come
funziona l'evoluzione e cosa significa davvero
adattarsi all'ambiente. Ogni partecipante creera il
proprio Sghirillo, lo fara evolvere affrontando
sfide, cambiamenti e scoperte, fino a costruire il
suo “libretto dell'evoluzione” da portare a casa,
una piccola storia di scienza e fantasia

personale e unical




Gli alberi sono veri e propri B
archivi viventi: 8 |
nei loro anelli custodiscono i segreti del clima, .
delle stagioni e... persino della storia dell'uﬁgfﬁﬁé! B Ry
Un'attivita per scoprire comela
dendrocronologia - la scienza che studia gli anelli
di accrescimento degli alberi — ci permetta non
solo di ricostruire il clima del passato, ma anche
di datare edifici e manufatti antichi, proprio come '
accaduto per le Torri di Fraele. |
In questo laboratorio sperimenteremo la nostra
capacita di leggere il “codice del tempo” nascosto
nel legno e di attribuire una datazione agli
oggetti del passato.







EXPECTO PATRONUM!
- CONOSCERE GLI ANIMALI DEL
~3CO0 ATTRAVERSO LA %

\; ARRAZIONE-
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Qual e il legame tra il mondo naturale a -
quello di Harry Potter? % 3

Varcando insieme le porte di Hogwarts,
scopriremo gli animali del Parco
Nazionale dello Stelvio e impareremo
che la vera meraviglia non appartiene
solo alla magia, ma anche alla natura
che ci circonda.

Un viaggio affascinante tra realta e
fantasia, alla scoperta delle creature
del nostro territorio e dell'animale
guida che vive in ognuno di noi... con un
pizzico di magia!

Foto: Renato Moggi



LE OUATTRO STAGIONI DI

~ VIVALDI

NéL PARCO NAZIONALE
ELLO STELVIO-

\
Un viaggio tra musica e natura, dove le quattro
stagioni di Vivaldi incontrano gli animali del Parco
Nazionale dello Stelvio.
i Attraverso brevi ascolti musicali e attivita
g creative, i bambini scopriranno come la musica
1 puo raccontare la vita delle stagioni in montagna:
v il canto degli uccelli in primavera, il temporale
d'estate, il bramito del cervo in autunno e il
silenzio innevato dell'inverno.
Con giochi, immagini e fantasia costruiremo
insieme la nostra "mappa delle stagioni”.
Un laboratorio dove scienza e arte si incontrano,
¥ per ascoltare il ritmo del Parco... attraverso le
A note di Vivaldi!

Percorso in 4 tappe per la scuola dell'infanzia

Foto: Mauro Arzillo



ESCURSIONI SUL
TERRITORIO DEL PARCO
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Le montagne del Parco Nazionale dello Stelvio
offrono la possibilita di attraversare una
straordinaria varieta di ambienti, dalle vallate fino
alle vette che sfiorano i 4000 metri di quota.
Un'escursione verticale in questo territorio
equivale a un viaggio in latitudine dal nord Italia
fino alla Norvegia: si attraversano habitat diversi,
Si incontrano piante e animali che cambiano con la
quota.

Centinaia di chilometri di sentieri permettono di
organizzare itinerari di varia difficolta, che si
snodano lungo antiche mulattiere militari e
tracciati che conducono fino ai ghiacciai. Ogni
proposta offre esperienze emozionanti, panorami
spettacolari e la possibilita di scoprire
testimonianze storiche della Prima Guerra

Mondiale.

Foto: Fabrizio Pastori



Le proposte dell'ufficio didattico del Parco Nazionale dello
Stelvio, oltre a veicolare contenuti scientifici, intendono fornire
gli strumenti per una lettura del territorio piu completa, capace

di cogliere le relazioni tra organismi e ambiente, nonché la

millenaria presenza dell'uomo in un territorio di pregio.

Comprendere il mondo naturale permette di apprezzarne la
bellezza autentica, che trascende l'aspetto puramente estetico,
mentre la consapevolezza di farne parte aiuta a comprendere il

proprio ruolo e ad aderire con convinzione alle indicazioni

dell'educazione ambientale.

to: Eliana Lanfranchi

31 e 'g"r e o
| laboratori e gli incontri con gli esperti sono GRATUITI e sono
svolti nelle scuole richiedenti (eccetto Biologi con gli stivali); le
attivita possono essere modulate in funzione dell'ordine e del
grado delle classi richiedenti.

Le escursioni sul territorio, che prevedono l'accompagnamento di
guide/accompagnatori di media montagna, hanno un costo di € 5
a partecipante per escursioni di una giornata intera e € 3 pe la
mezza giornata.

Per le attivita/escursioni dell'Ufficio didattico vi invitiamo a
contattare direttamente Sabina Colturi:
sabina.colturi@ersaf.lombardia.it; tel. 0342 900832
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POSS0 FARLO QUESTO?
- LE REGOLE NEL PARCO

Foto: Claudio Basso
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Come ci si prende cura di un
bosco e chi lo protegge ogni

giorno?
Scopriamo insieme il lavoro
dei Carabinieri Forestali: la
ricerca scientifica, il taglio
degli alberi e l'affascinante
mondo dei giganti verdi — gli
alberi monumentali.
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Dai ghiacciai alle distese
innevate: come cambia la
montagna sotto l'effetto del
clima che muta? Un incontro
con | Carabinieri Forestali per
conoscere | segreti della neve,
le dinamiche delle valanghe, le
regole di sicurezza e il lavoro di

chi ogni giorno vigila sul
territorio.




Nel cuore della Val Fraele,
le acque diventano forza ed
energia.
A — Un incontro con i Carabinieri
IS = = ~' Forestali per conoscere gli
impianti idroelettrici di
Cancano: quando sono stati
costruiti, come funzionano e in
che modo hanno cambiato il
volto del paesaggio.
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‘0to: Davide Gramegna



IL PICCOLO FORESTALE
|NCGNTRO TRP@ SCIENZA,

T g

Qual e il lavoro dei
Carabinieri Forestali?
Osserveremo come si muovono sul
territorio e quali strumenti usano per
proteggere la natura:
il cannocchiale, il binocolo e la fototrappola
per censire e monitorare la fauna;
le tecniche di campionamento dei segni di
presenza dei grandi carnivori;
gli strumenti della selvicoltura — come
l'altimetro e il cavalletto dendrometrico —
per studiare la crescita del bosco;
come si misura la neve con gli strumenti

del servizio MeteoMont. H%
5

L‘ Foto: Riccardo Pettoello A
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