
 
 

COMUNICATO STAMPA 
 
Nasce il “Cammino dei Tre Parchi”: qua=ro giorni nel cuore delle Alpi tra Italia e Svizzera, dove la 
natura non conosce confini 
 
Un i%nerario che a,raversa due Sta%, tre aree prote,e e alcuni dei paesaggi più straordinari dell’arco 
alpino, per raccontare una nuova visione condivisa della tutela della biodiversità. Nasce il “Cammino 
dei Tre Parchi”, il nuovo percorso escursionis%co realizzato nell’ambito del proge,o Interreg MAP-
Rezia, promosso dal Parco Nazionale dello Stelvio, dal Parco Nazionale Svizzero e dal Parco naturale 
Biosfera Val Müstair.  
 
Un’esperienza di qua,ro giornate di cammino che conduce gli escursionis% a,raverso territori di 
straordinaria bellezza e valore naturalis%co, lungo un percorso ad anello che a,raversa per due volte 
il confine nazionale tra Italia e Svizzera. Un viaggio nel cuore della Terra Rae%ca, dove la natura si 
manifesta nella sua forma più auten%ca e selvaggia, superando ogni barriera geografica e 
amministra%va.  
 
Il “Cammino dei Tre Parchi” nasce infaO per promuovere una visione unitaria della conservazione 
della natura, riflesso di un’esigenza sempre più concreta di collaborazione tra en% gestori, 
associazioni, università e realtà territoriali impegnate nella ricerca di soluzioni condivise e armoniose 
per la tutela degli ecosistemi alpini. Una natura che non conosce confini e che diventa simbolo di 
una responsabilità comune e transfrontaliera. Non a caso, lungo il percorso saranno installate 
speciali “pietre di confine” con il messaggio “La natura non conosce confini”, pensate per ricordare 
ai visitatori il valore di questa collaborazione internazionale.  
 
Il cammino si sviluppa in qua,ro tappe tema%che, ciascuna dedicata a un diverso aspe,o della 
biodiversità alpina: dai processi naturali alla convivenza tra uomo e ambiente, fino al ritorno di specie 
simbolo come il gipeto e il lupo.  
Durante il tragi,o gli escursionis% a,raverseranno alcuni degli ambien% più spe,acolari e 
incontamina% delle Alpi: laghi cristallini, altopiani d’alta quota, vallate modellate dal tempo e 
maestose creste montuose accompagneranno il cammino quasi senza interruzione. Il percorso 
raggiunge quote elevate, fino ai 2.800 metri del Passo del Trupchun, mo%vo per cui viene consigliato 
esclusivamente durante la stagione es%va e con adeguata preparazione escursionis%ca. 
Non mancheranno le occasioni di osservazione della fauna selva%ca nei suoi habitat naturali. Il 
percorso a,raversa infaO aree tra le più ricche di biodiversità dei tre parchi, dove non sono rari gli 
avvistamen% del gipeto — il grande “re dei cieli” delle Alpi — così come dei cervi rossi nella celebre 
Val Trupchun, spesso definita il “Serenge% delle Alpi” per l’elevata concentrazione di ungula% 
facilmente osservabili in natura. 
 
Ogni tappa terminerà in località dove sarà possibile perno,are, previa verifica delle disponibilità e 
delle aperture stagionali delle stru,ure riceOve presen% lungo il percorso. 
 
Il proge,o punta inoltre a trasformare il cammino in una vera esperienza educa%va e culturale. Una 
car%na cartacea gratuita sarà disponibile presso gli infopoint del Parco Nazionale dello Stelvio e del 



 
Parco Nazionale Svizzero, mentre una guida online perme,erà di approfondire i temi naturalis%ci, 
storici e ambientali che cara,erizzano le diverse tappe del percorso.  
 
Il “Cammino dei Tre Parchi” rappresenta così molto più di un semplice trekking alpino: è un invito a 
vivere il territorio con consapevolezza, a comprendere la fragilità degli ecosistemi montani e a 
riconoscere come la tutela della biodiversità possa nascere soltanto da una visione comune, capace 
di andare oltre ogni confine. 
 
 
EVENTO LANCIO  
L’11 luglio, a Livigno, si terrà la presentazione ufficiale del “Cammino dei Tre Parchi”, alla presenza 
dei rappresentan% del Parco Nazionale Svizzero e del Parco Nazionale dello Stelvio, insieme ad altri 
ospi% coinvol% nel proge,o Interreg MAP-Rezia. L’incontro sarà un’occasione per raccontare la 
nascita del percorso e il valore della collaborazione transfrontaliera nella tutela della biodiversità 
alpina. A seguire è previsto un aperi%vo. 
 
Il 12 luglio sarà invece organizzata un’escursione guidata lungo la Val Saliente, percorrendo insieme 
il tra,o da cui è nata l’idea stessa del “Cammino dei Tre Parchi”, tra alcuni dei paesaggi più sugges%vi 
e selvaggi delle Alpi. 
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PER INFORMAZIONI: 
Email: interreg.maprezia@stelviopark.it 
Tel. 0342 900838 – Chiara Giari, referente comunicazione proge,o Interreg MAP-Rezia. 
 


